Wie viele Menschen sind in Deutschland an Diabetes erkrankt?

In Deutschland leben rund 7 Millionen Menschen mit der Diagnose Diabetes,
das sind ca. 7,2 Prozent der deutschen Bevolkerung.
Etwa 560.000 Menschen kommen jedes Jahr neu dazu.

Typ-1-Diabetes ist wesentlich seltener als Typ-2-Diabetes.
Bei 95 Prozent der Menschen mit Diabetes handelt es sich um Typ-2-Diabetes.

Mindestens 2 Prozent der Deutschen wissen nicht, dass sie an Diabetes erkrankt sind.
Aufgrund verbesserter Diagnostik ist die Zahl der Menschen mit unerkanntem Diabetes
seit 1998 (3,4 Prozent) jedoch gesunken.

O O Rund 373.000 Menschen in Deutschland leben mit der Autoimmunerkrankung
Mw Typ-1-Diabetes. 32.000 davon sind Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren.
O
Die Rate der Typ-1-Diabetes-Neuerkrankungen steigt derzeit jahrlich um 3,5 Prozent an.

VWarum dies so ist, ist noch unbekannt.

Typ-1-
Diabetes

®@ O O O DicHiufigkeit von Typ-2-Diabetes steigt bis zu einem Alter von 80 bis 84 Jahren stetig
@wﬂw an. Erst bel alteren Bevolkerungsgruppen nimmt sie wieder ab.
@ Kinder und Jugendliche sind immer noch sehr selten von Typ-2-Diabetes betroffen. Rund

175 Kinder oder Jugendliche unter 18 Jahren erkranken in Deutschland jedes Jahr an
Typ-2-Diabetes.
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