
Diabetes-Notfall-Ausweis
Karta ratownicza osoby z cukrzycą

Sollten Sie mich verwirrt oder benommen auffinden, geben Sie mir bitte sofort  
ein stark gezuckertes Getränk oder Traubenzucker. Bei Bewusstlosigkeit nichts 
einflößen! Rufen Sie bitte sofort eine/n Arzt/Ärztin oder Rettungsdienst an, mit 
dem Hinweis, dass ich Diabetes habe. Jeśli zauważysz, że jestem zdezorientowany  
lub oszołomiony, natychmiast podaj mi mocno słodzony napój lub dekstrozę.  
Jeśli jestem nieprzytomny, nie wkładaj mi niczego do ust! Wezwij natychmiast 
lekarza lub karetkę pogotowia i zaznacz, że jestem chory na cukrzycę.

Name / Imię i nazwisko:

Straße / Ulica:

Ort / Miejscowość:

Telefon / Telefon:



Name / Imię i nazwisko:

Bitte im Notfall benachrichtigen 
W razie nagłego wypadku proszę powiadomić

Telefon / Telefon:

Insulintherapie / Insulinoterapia:

Weitere Medikamente / Inne leki:

www.diabinfo.de


