Blutzuckertagebuch

Frihstiick

Vorher

2 Std.
danach

Mittagessen

2Std.

Vorher danach

Abendessen
2 Std.
Vorher danach

Monat/Jahr

Zur

Nacht Anmerkungen
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15

Kostenlose Downloads sowie weitere Informationen zur Blutzuckermessung finden
Sie unter: https://www.diabinfo.de/leben/behandlung/blutzucker-messen.html

© diabinfo.de

diabinfo yp

Das Diabetesinformationsportal



Frihstiick

Vorher

2 Std.
danach

Mittagessen

2 Std.

Vorher danach

Abendessen

2 Std.

Vorher danach

Anmerkungen

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

© diabinfo.de

diabinfo gp

Das Diabetesinformationsportal



